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Attualmente circa il 70-80% delle risorse sanitarie a
livello mondiale viene speso per la gestione delle
malattie croniche.

Proiezioni epidemiologiche, prevedono che nel 2020
rappresenteranno I'80% di tutte le patologie nel mondo.
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In Europa annualmente le malattie croniche sono
responsabili dell’86% di tutti i decessi e di una spesa
sanitaria di circa 700 miliardi di Euro. - .
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Un anziano su 5 ha piu di 80 anni

L'80% degli over 65 soffre di una
malattia cronica e il 50% ne ha due

Nel 2016, il 70,1 % degli italiani da un
giudizio positivo sul proprio stato di
salute.

Il 39,1 % dichiara di essere affetto da
almeno una patologia cronica.
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Obiettivi

di cura

Riduzione della

sintomatologia

Riduzione
della disabilita

Miglioramento
dello stato
funzionale

Miglioramento
qualita della vita




72}
=

Caratteristiche

Eziopatogenesi spesso multipla
Sviluppo graduale

Persistenza nel tempo

Terapia causale, continua, non risolutrice
Non ritorno allo status quo ante

Presa in carico del malato
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LA COMPESSITA IN MG

Malattia 2 Malattia n.

POLI-MORBIDITA

CARICO DI MORBIDITA

Altre caratteristiche non sanitarie
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Le patologie croniche rappresentano un grave
problema di Salute e impegno gravoso per il MMG
cui spetta la diagnosi precoce, I'aiuto all’assistito
per contrastare i fattori di rischio, il controllo
diagnostico terapeutico in collaborazione con altre
figure sanitarie

Per il MMG non e possibile utilizzare le Linee Guida
perché queste sono un mezzo per garantire la salute
ma non sono calate nella realta del Medico di
Famiglia che e il medico delle polipatologie e della
complessita
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Conclusioni

L’assistenza alle patologie croniche da grande
problema per il Servizio Sanitario Nazionale, puo
diventare un'opportunita in ambito sindacale per la
riorganizzazione della gestione della Sanita italiana
che veda effettivamente il MMG come lo specialista
che con visione olistica si prenda cura e curi il
Cittadino.
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