Percorso educazionale e di counseling del paziente anziano diabetico

5b.Esame obiettivo

Altezza e peso

Circonferenza addominale

Pressione arteriosa in clino- e ortostatismo

Esame oftalmoscopico del fundus

Esame del cavo orale

Palpazione tiroidea

Semeiotica cardiaca e polmonare

Palpazione addominale (per evidenziare epatomegalia)

Valutazione dei polsi con palpazione e auscultazione per la ricerca di eventuali soffi
vascolari

Valutazione delle mani

Esame dei piedi

Esame della cute (in particolare nei siti di iniezione insulinica)
Esame neurologico
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